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Celem dziatania projektu Euro-Peristat jest stworzenie
uzasadnionych naukowo i wiarygodnych naukowo wskaznikow
stuzgcych monitorowaniu i ocenie zdrowia okotoporodowego w
krajach Unii Europejskie;j.

Euro-Peristat rozpoczat dziatalnos¢ w 1999 roku w ramach EU's Health
Monitoring Programme i obecnie ma trzecig edycje. Projekt koordynowany jest
przez INSERM i AP-HP w Paryzu i w roznym zakresie przez wszystkie lata byt
dofinansowywany przez Komisje Europejskg. Liderem projektu jest Profesor
Jennifer Zeitlin.

W ramach projektu dziatajg naukowcy - eksperci ze wszystkich krajow Unii
Europejskiej i Norwegii. Sg to klinicysci, epidemiolodzy i statystycy zajmujacy
sie zagadnieniami zdrowia okotoporodowego.
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Wypracowalismy liste podstawowych i zalecanych wskaznikéw dla nadzorowania
zdrowia okotoporodowego.

Publikacje: ' 4 ' e
 European Perinatal N \ |
H e a It h Re p O rt o e RS EUROPEAN PERINATAL HEALTH REPORT
(3 edycje) *" g

2004 2010 2015
» Kilkadziesigt publikacji naukowych w najlepszych czasopismach naukowych

Dane w kazdym raporcie obejmujg wielomilionowa populacje Europy (5,2 min
urodzen w 2015 r.) i wielutysieczng populacje Polski (377 tys. urodzern w 2014 r).



PERISTAT Skad biora sie dane?

Statystyka Medyczny Hospitalizacja Badanie Dane
publiczna rejestr urodzen perinatalne zagregowane

Austria X X

Belgia X X

Czechy X X X

Dania X X

Estonia X X X

Finlandia X X X

Francja X X X

Grecja X

Hiszpania X X X

Holandia X X

Irlandia X X

Litwa X X

totwa X X

Niemcy X X X

Norwegia X

‘Polska ox o ox X

Portugalia X X

Stowenia X X

Stowacja X

Szwecja X X

Wegry X X

Wielka Brytania X X

Witochy X X X X
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Cl: Zgony ptodow (wedtug czasu
trwania cigzy, masy urodzeniowe;j i
wielorakosci porodu)

C2: Zgony noworodkéw (wedtug
czasu trwania cigzy, masy
urodzeniowej i wielorakosci porodu)

C3: Zgony niemowlat (wedtug czasu
trwania cigzy, masy urodzeniowej i
wielorakosci porodu)

C4: Masa urodzeniowa (wedtug
rodzaju urodzenia, czasu trwania
cigzy i wielorakosci porodu)

Wskazniki podstawowe

C5: Czas trwania cigzy (wedtug
rodzaju urodzenia i wielorakosci
porodu)

C6: Zgony matek

C7: Cigze mnogie (wedtug liczby
ptodow)

C8: Wiek matki
C9: Kolejnos¢ urodzenia

C10: Sposob porodu (wedtug
kolejnosci urodzenia, wielorakosci
porodu, potozenia ptodu,
poprzednich cie¢ cesarskich i czasu
trwania cigzy)
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R1: Wybrane wady
wrodzone

R2: Punktacja Apgarw 5
minucie

R3: Zgony ptodow i
noworodkéw z powodu
wad wrodzonych

R4: Porazenie mézgowe

R5: Przyczyny zgondw
matek

R6: Powazne
zachorowania matek

R7: Pekniecie krocza

Wskazniki rekomendowane

R8: Palenie tytoniu w
czasie cigzy

R9: Wyksztatcenie matek

R10: Grupy zawodowe
rodzicow

R11: Kraj urodzenia matki

R12: Indeks masy ciata
matki przed cigza

R13: Cigze w wyniku
leczenia nieptodnosci

R14: Czas trwania cigzy w
momencie pierwszej
wizyty

R15: Sposdb rozpoczecia
porodu

R16: Miejsce porodu
wedtug rocznej liczby
porodow

R17: Noworodki bardzo
przedwczesnie urodzone w
szpitalach bez oddziatu
intensywnej opieki nad
noworodkiem

R18: Naciecie krocza

R19: Urodzenia bez
interwencji potozniczej

R20: Karmienie piersig
bezposrednio po urodzeniu



EURO Charakterystyka demograficzno-
PERISTAT . ..
spoteczna kobiet ciezarnych

* Polskie kobiety rodz3a dzieci w najbardziej
optymalnym okresie zycia

e QOdsetek poroddéw w starszym wieku (35 lat lub
wiecej) wynosi w Polsce 14,8% wobec 36,3% we
Witoszech i 37,3% w Hiszpanii

* Nie mamy ogolnokrajowych danych dotyczacych
palenia tytoniu w czasie cigzy i masy ciata kobiet
przed cigza
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Ponizej 20 lat

<20 years %
W 37-102
W 2836
2.2-27
W 1821

[ RREK]

W o310

Wiek matki

35 lat i wiecej

Cyprus

= 35 years %
W 296373
W 215295
20.8-21.4
B 19.2-207
W 17.0-191
W 136-169
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Czech Republic

Denmark

Germany

Estonia

Spain: Catalonia

Spain: Valencia

France

Latvia

Lithuania

Luxembourg

Malta*

Netherlands

Slovenia

Finland

Sweden

UK: England

UK: Wales

UK: Northern Ireland

Norway

0.0
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Palenie tytoniu

6.2
1.2
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158 France, Survey 2016 (11 588)
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17.1 Italy

16.3 Cyprus
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Lithuania

Luxembourg

Hungary

Malta (3,475)

Netherlands

Austria (79 100)

Poland

Portugal

Romania

Slovenia (19 983)

Slovakia

Finland (54 577)

Sweden, 2014 (108 218)
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UK: England, 2015-16 (461 266)

16.0

17.3 UK: Scotland (52 387)
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Norway (43 683)

Switzerland
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EURO Stan zdrowia
PERISTAT ;..
noworodkow i niemowlat

W Polsce, podobnie jak w innych krajach
europejskich, obserwuje sie dalszy spadek
umieralnosci niemowlat, noworodkow i martwych
urodzen

 Tempo spadku jest jednak niezadowalajace,
poniewaz wiekszos¢ krajow europejskich ma
wskazniki nizsze niz w Polsce



EURO Czas trwania cigzy
PERISTAT i masa urodzeniowa

Porody przedwczesne Mata masa urodzeniowa
Icehr;% celam;%
B Ry

Cyprus Cyprus

<37 weeks of gestation (%) 2500 g (%)
< (]

8.2-12.0
= 7.6-8.1 W 84-106
73-75 : L Z-:':j
msees : m oo
B 5458 . B 46-57
e e W 4245
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Luxembourg ——— 0.90 (0.80, 1.02)
Netherlands L 0.92 (0.90, 0.94)
Austria —p— 0.93 (0.90, 0.96)
Czech Republic = 0.93 (0.91, 0.96)
Malta —_—— 0.94 (0.80, 1.10)
Spain > 0.94 (0.93, 0.96)
Sweden = 0.96 (0.93, 0.99)
Germany & 0.97 (0.96, 0.98)
Denmark e 0.97 (0.93, 1.02)
Norway === 0.98 (0.94, 1.02)
Hungary e 0.98 (0.95, 1.01)
Slovakia 0.99 (0.95, 1.03)
Lithuania 0.99 (0.93, 1.06)
Latvia 1.00 (0.92, 1.08)
Estonia 1.01(0.92, 1.11)
Greece = 1.01 (0.99, 1.04)
Switzerland e 1.02 (0.99, 1.06)
Finland —— 1.02 (0.97, 1.07)
Belgium = 1.02 (1.00, 1.05)
Romania = 1.03 (1.00, 1.05)
UK: Northern Ireland p— 1.03 (0.97, 1.10)
Italy * 1.03 (1.02, 1.05)
Slovenia — 1.04 (0.97, 1.11)
Portugal - 1.05(1.01, 1.08)
UK: England and Wales L 1.08 (1.06, 1.09)
<oland_ - 1.17(1.09, 11—
Ireland —— 1.13(1.09, 1.18)
France, Survey —— 1.15(1.05, 1.25)
Cyprus i — 1.15(1.06, 1.25)
UK: Scotland —— 1.17(1.12, 1.22)
Iceland + 1.17 (0.99, 1.39)
| | | |

5 75 1 1.25 15
Risk ratios with 95% confidence intervals
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EURO

Noworodki (od 24 tyg. cigzy)
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PERISTAT Sposdb porodu

* Odsetek cie¢ cesarskich w Polsce jest jednym z
najwyzszych w Europie i wynosi 42,2% podobnie jak
w Butgarii (43,0%), Rumunii (45,9%), na Wegrzech
(39,0%) i na Cyprze (56,9%)

* Najnizsze odsetki ciec cesarskich majg kraje Europy
potnocnej: Finlandia (16,4%), Norwegia (16,5%),
Szwecja (18,3%) i Islandia (16,1%) oraz Holandia
(17,4%)

* Polska nie posiada ogolnokrajowych danych
dotyczacych ciec¢ cesarskich wedtug grup ryzyka
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2015

Iceland
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Malta
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Caesarean rate (%)
39.1-56.9
32.3-39.0
27.7-32.2
21.7-27.6
18.4-21.6
16.1-18.3

Ciecia cesarskie (%)

2010-2015
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Risk ratios with 95% confidence intervals



Table C10.1 Caesarean delivery rates by risk subgroup

_- Total Percentage of total births
E “ R o s Caesarean section rates by subgroup
countryl Data Primiparous No Previous Singleton Multiple Breech
coverage Source previous | caesarean | pregnancy | pregnancy
caesarean

Belgium 121185 225 20.5 15.6 68.4 20.0 58.5 17.0 89.7

‘ Bulgaria

Czech Republic 2 107618 280 24.4 206 749 25.3 80.4 NA 96.9
Denmark 1 57847 222 21.1 189 66.8 20.2 63.1 183 88.6
. . . Germany 1 728496 345 30.1 265 715 305 75.2 NA NA
C I e C I a Ce s a r S k I e Estonia 1 13 961 213 18.2 14.6 617 18.0 62.7 17.0 89.4
Ireland 1 65912 332 30.1 NA NA 20.9 66.8 NA NA
Greece
We d’u g Spain 1 385478 304 27 NA NA 24.8 67.8 NA NA
France, Survey 1 13 301 232 18.0 153 50.1 19.0 54.3 16.9 74.8
2016
Croatia 1 37 428 245 187 17.0 68.5 203 50.0 NA NA
Wyb r a n yc h C e C h Italy 9 480217 355 35.4 26.1 88.6 37 87.5 322 96.3
Cyprus 1 9422 57.1 56.6 457 953 54.8 03.2 54.8 96.2
Latvia 1 21826 20 219 144 87.7 20.9 58.0 196 732
: Z A Lithuania 12 20019 225 21.2 155 76.4 20.8 57.4 19.7 84.5
Ko I €Jn0osc poro d u Luxembourg 1 6861 35.1 30.4 5.4 78.0 30.8 82.7 282 96.0
H H H H ‘ Hungary
Po prze d Nnio CigCla cesars kl e Malta 1 4453 309 332 237 78.1 20.9 98.5 203 98.2
. - . Netherlands 1 165205 192 160 135 61.9 16.6 435 142 788
Cigza wieloptodowa P DB o B oo L BT . R o
. . < Poland o=
Potozenie ptodu Portugar™ — T 550
‘ Romania
Slovenia 1 2033 228 197 167 787 19.6 60.7 1756 86.9
Slovakia 1 55824 329 201 26 80.8 208 785 NA NA
Finland 1 55750 208 132 12.9 46 15.4 495 140 64.3
Sweden 1 115710 204 167 102 69.3 17.1 59.0 15.4 88.6
United Kingdom
UK: England 2 632784 281 26.6 24.2 72.8 26.4 60.4 235 88.0
UK: Wales 1 32128 274 255 212 774 25.0 63.1 238 87.5
UK: Scotland 1 54273 333 319 25.0 83.9 31.2 774 243 100.0
UK: Northern 1 24540 303 206 196 78.4 28.6 706 262 89.6
Ireland
Iceland 1 4091 183 15.8 106 65.0 15.8 442 13.8 86.2
Norway 1 50030 186 149 126 52.4 15.5 464 137 65.5
Switzerland 123 81989 356 330 283 88.2 324 81.1 285 955
N or countries 28 28 26 26 29 29 23 24
Median 277 236 193 739 25 64 19.7 89
I0R] [22.2-331] [185-30.1] [146-24.2] [66.8-787] [19.6-29.9] [58.5-785] [16.9-262] [85.4-95.8]

Min/Max 18.3/57.1 13.2/56.6  10.2/45.7  44.6/953  154/54.8  43.5/985  13.7/54.8  64.3/100
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* Wskaznik zgonow kobiet w zwigzku z cigzg, porodem
i potogiem jest niski w wiekszosci krajow
europejskich (ponizej 10 zgonéw na 100 tys. urodzen
zywych, ale jest niedoszacowany — okoto dwukrotnie
w Polsce
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Zgony kobiet w
zwiqzku z cigzgq,
porodem i potogiem
na 1000 ur. zywych

Belgium (n=29)

Bulgaria 2010-2014 (n=24)
Czech Republic * (n=33)
Denmark (n=9)

Germany (n=145)
Estonia (n=3)

Ireland (n=9)

Greece (n=14)

Spain 2010-2014 (n=71)
France 2010-2014 (n=264)
Croatia (n=11)

Italy 2006-2012 (n=107)
Cyprus (n=3)

Latvia (n=25)

Lithuania (n=10)
Luxembourg 2012-2013 (n=2)
Hungary (n=59)

Malta (n=0)

Metherlands * (n=44)
Austria (n=44)

<

Poland 2010-2014 (n=37)

=

Portugal (n=26)

Romania (n=151)

Slovenia (n=6)

Slovakia (n=12)

Finland (n=8)

Sweden 2010-2014 (n=20)
United Kingdom (n=242)
Iceland (n=1)

Norway (n=13)

Switzerland 2010-2014 (n=20)

[=

20 25 30

Maternal deaths per 100 000 live births
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Czech Republic * 7.6 | |
Estonia = | 120 |
Ireland Z_'E—gl_z I |
France (routine: 2010-14/enhanced: 2008-12) 6.4 8.0 e — |
Italy (routine: 2006-12/enhanced: 2008-12) | =8 = _ —
Metherlands * 5.1
United Kingdom (routine/enhanced: 2012-2014) e
1] 5I 1::! |I5 Elﬂ

Maternal deaths per 100 000 live births
Routine sources

Enhanced systems

W Polsce pogtebiona analiza zgonow wsrdod wszystkich kobiet, ktore urodzity
dziecko wskazuje, ze liczba zgonéw w zwigzku z cigza, porodem i potogiem jest
nadal niska, ale przynajmniej dwukrotnie niedoszacowana.



PERISTAT Zakres i jakos¢ danych

e Ograniczony zakres ogolnokrajowych danych
dotyczacych okresu okotoporodowego oraz ich nie
zawsze zadowalajaca jakosc¢ utrudnia prowadzenie
racjonalnej polityki zdrowotne;j.
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Cl: Zgony ptodow (wedtug czasu
trwania cigzy, masy urodzeniowe;j i
wielorakosci porodu)

C2: Zgony noworodkéw (wedtug
czasu trwania cigzy, masy
urodzeniowej i wielorakosci porodu)

C3: Zgony niemowlat (wedtug czasu
trwania cigzy, masy urodzeniowej i
wielorakosci porodu)

C4: Masa urodzeniowa (wedtug
rodzaju urodzenia, czasu trwania
cigzy i wielorakosci porodu)

C5: Czas trwania cigzy (wedtug
rodzaju urodzenia i wielorakosci
porodu)

C6: Zgony matek

C7: Cigze mnogie (wedtug liczby
ptodow)

C8: Wiek matki
C9: Kolejnos¢ urodzenia

C10: Sposob porodu (wedtug
kolejnosci urodzenia, wielorakosci
porodu, potozenia ptodu,
poprzednich cie¢ cesarskich i czasu
trwania cigzy)
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R1: Wybrane wady
wrodzone

R2: Punktacja Apgar w 5
minucie

R3: Zgony ptodow i

noworodkéw z powodu
wad wrodzonych

R5: Przyczyny zgonow
matek

R6: Powazne
zachorowania matek

R7: Pekniecie krocza

R8: Palenie tytoniu w
czasie cigzy

R9: Wyksztatcenie matek

R11: Kraj urodzenia matki

R12: Indeks masy ciata
matki przed cigza

R14: Czas trwania cigzy w
momencie pierwszej
wizyty

R15: Sposdb rozpoczecia
porodu

R16: Miejsce porodu
wedtug rocznej liczby
porodow

R17: Noworodki bardzo
przedwczesnie urodzone w
szpitalach bez oddziatu
intensywnej opieki nad
noworodkiem

R18: Naciecie krocza
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